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Varroa, tratamientos.
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Varroa, tratamientos.

Lucha: acaricidas al uso, mecanismos de actuación

Efectos secundarios

Estrategias de disminución de residuos

Condiciones generales de aplicación
Los productos usados son tóxicos, protegerse con:
• Guantes, nuevos, resistentes (EN 375), y lavarlos después de usarlos

• Ropa adecuada, y lavarla al acabar el uso 

• Gafas adecuadas cuando se apliquen líquidos; y mascarilla completa adecuada con 
filtros cuando se apliquen en vapor.

• Llevar una botella de agua para diluir vertidos accidentales

• No comer, beber, ni fumar durante el tiempo de aplicación

Prestar atención al etiquetado

Oxidante

Leer las instrucciones de uso y la fecha de caducidad. Anotar el lote.
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Son tóxicos 
también para las 
abejas, aunque 

menos porque las 
dosis están 

calculadas para 
varroa, más 

pequeña

Santacara, Navarra, 1943

EEUU, 1945

¿Toxicidad 
verificada por 

nuevos estudios?, 
el ejemplo del 

DDT

Prohibido en USA desde 1972

“… impregnando el pelo de las abejas” = impregnando el polen que 
ellas recogen sobre su pelo = transferencia a las paredes de las 
celdillas donde la abeja entra y sale y lo almacena. 

Foto National Geografic.
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Poco movimiento de abejas = poca impregnación = poca eficacia

Racimo de 
invierno. 

Distintas colmenas = distinto comportamiento de limpieza = diferente 
impregnación de las abejas.

No hay “café 
para todos”, 

habrá 
variaciones de 
eficacia, entre 
colmenas del 

mismo colmenar, 
y entre 

colmenares

• Amidinas: amitraz. AMICEL VARROA, APITRAZ, APIVAR. 

https://www.aemps.gob.es/medicamentosVeterinarios/saludVeterinaria/Med-abejas/docs/listado-medicamentos-abejas.pdf

https://cimavet.aemps.es/cimavet/publico/detalle.html?nregistro=3886%20ESP

• Organofosforados: coumafos. CHECK-MITE. Eliminado.

• Piretroides:
• flumetrina: BAYVAROL, POLYVAR

• tau-fluvalinato: APISTAN

• Ecológicos:
• ácido fórmico: MAQS, VARROMED, FORMICPRO

• ácido oxálico: OXYBEE, VARROMED, API-BIOXAL. 
ECOXAL eliminado

• timol: APIGUARD, THYMOVAR 

Varroocidas registrados

menor eficacia, hay que estar más atentos

usar entre ̴ ̴15 y 30 ºC

usar entre ̴ ̴15 y 30 ºC

usar sin cría
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Observaciones:
Inhibe la MAO (provoca trastornos 

neurológicos)

Marcas 
registradas ®

En uso
desde:

Materia 
activa:

Familia 
química:

Amicel 2 tiras de 0,25 g/colmena.
Apivar y Apitraz: 2 tiras de 0,5
g/colmena.
Sin resistencias (¿?), aunque hay
alguna cita de ligera disminución de
eficacia.

AMICEL VARROA
2 aplicaciones, separadas 12 días, de
tiras de celulosa

APIVAR y APITRAZ
1 aplicación de tira plástica porosa

1981AmitrazAmidinas

Apivar y Apitraz.

Amicel.

Productos contra varroa a base de amitraz, eficacia

Gabrielle Almecija, 2020
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Los resultados de trabajos de campo indican que mejora la eficacia dejando las tiras más tiempo 
del que recomiendan las fichas técnicas.

Evaluación de la resistencia a acaricidas de varroa
Hernández-Rodríguez, Dep. Genética, Univ. València. 2019.

Test de campo de Pettis de sensibilidad de varroa a acaricidas con Easy 
Check, 2019.
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• Fijar la canasta con dos trozos de 
cartón, para que no se desplace

• Dar la vuelta al conjunto y colocarlo 
sobre la tapa amarilla

• Dejar pasar 2 horas, y contar las 
varroas caídas en la tapa amarilla, 
mirar si hay alguna en los cartones

• Lavar las abejas  con alcohol, 
pasarlas por la canasta y contar las 
varroas que no se desprendieron 
antes

• Calcular el % de varroas que 
sobrevivieron al acaricida en esas 2 
horas.

Evaluación de la resistencia de varroa a acaricidas, 
test de Pettits. María Marcilla, Veto-Pharma, 2023.

Actúa por contacto, impregnando el pelo de las 
abejas.
Inhibe la enzima acetilcolinesterasa: acumulación 
de acetilcolina en sinapsis nerviosas, disfunción de 
órganos.

Marca 
registrada®

En uso
desde

Materia 
activa

Familia 
química

En España desde 2007.
Altamente residual. 
Tóxico para abejas, y más para las reinas.
Resistencias oficialmente reconocidas por el 
fabricante desde 2015.
Eliminado del registro de productos 
sanitarios 2019. 

CHECK-MITE
1 aplicación de tira
plástica porosa

1998Coumafos
Organo
fosforados

Actúa por contacto, impregnando el pelo de 
las abejas.
Interfieren el sistema nervioso

Marca 
registrada®

En uso
desde

Materia 
activa

Familia 
química

Bayvarol en ocasiones con problemas de 
resistencias y falta de efectividad.

Sin datos de Polyvar.

BAYVAROL:
2,6 mg/tira

POLYVAR:
276 mg/tira

1986Flumetrina

Piretroides 

En ocasiones con problemas de resistencias y
falta de efectividad.

APISTAN1986
Tau-

fluvalinato
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Eficacia esperada de amitraz, coumafos y piretroides
Hernández-Rodríguez 2021. https://www.mdpi.com/2075-4450/12/1/27

Medias: amitraz 74-81 %, coumafos 50-54 %; piretroides 36-41 %.

amitraz amitraz
coumafos coumafospiretroides piretroides

Eficacia esperada de coumafos, t-fluvalinato (piretroide) y amitraz 

a: coumafos, amarillo supervivientes; b: tau-fluvalinato, amarillo supervivientes; c: amitraz, verdes muertos. 
Bioensayo sobre ácaros extraídos de la cría de 9 apiarios. Higes, 2020.

¿Reducción de la eficacia del amitraz? Sara Hernández, Univ. Valencia, Apimondia 2023.

Ácido fórmico, en el veneno de las  hormigas, Formica sp.
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Actúa al ser respirado, por evaporación.
Inhibe la citocromo oxidasa, que fija el oxígeno 
al hidrógeno para formar agua

®
En uso
desde

Materia 
activa

Familia 
química

Registrados solo para alzas.

MAQS (2014), FORMICPRO (2021):
• Usar solo entre 10 y 29,5º C durante el

tiempo de tratamiento (buscar ventana de
tiempo con esas condiciones), con actividad
de la colonia y no en las flojas (≤ 3 cuadros).

• Aumenta agresividad los primeros 4-5 días
de aplicación.

• Para la puesta de la reina hasta 5 días.
• Mata las varroas foréticas y las fases

larvarias de varroa bajo el opérculo.
• Muy corrosivo para la piel, ojos…

precauciones especiales de manejo.

VARROMED (2017):
• Aplicar tibio mojando las abejas
• Solo con infestación moderada
• Lleva colorante caramelo
• Sin experiencia propia ni otros datos

MAQS:
Almohadillas con 68,2 g de 
ácido fórmico, 
biodegradables.

FORMICPRO:
~ Maqs ≠ soporte.

VARROMED:
Según abejas, 5.000 a 30.000 
(2 a 9 cuadros: 15 a 45 cc): 
Ácido fórmico 5 mg/ml + ác. 
oxálico 44 mg/ml.
3 aplicaciones cada 6 días; sin 
cría 1 aplicación.

1979
Ácido 
fórmico 
al 65%

Ácido 
fórmico

Maqs en Langstroth, sobre la cría (gran propolización).
En Layens, Formicpro clavado en cuadro siguiente al último con abejas.

Ácido oxálico, en la acedera, vinagrera, Oxalis sp.

Ácido oxálico, acción corrosiva

Probóscide de varroa, antes y después de tratamiento con ácido oxálico. http://www.geocities.ws/vaporizerklaus/Oxalic_Acid.html
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Actúa por contacto, quemando la piel.
Corroe la quitina. Para apicultura “eco”.

®
En uso
desde

Materia activa
Familia 
química

ECOXAL (2007):
Registro suspendido 14.01.2022
VARROMED (2017):
• Para colmenas de alza, o cabezal

abierto
• Con infestación de varroa moderada
• Aplicar tibio mojando las abejas
• Lleva colorante caramelo
OXYBEE (2018)
• Para colmenas de alza, cabezal

abierto
• Una aplicación, sin cría, a más de 3 ºC
• Aplicar a 30-35 ºC mojando las abejas
API-BIOXAL (2020)
• Tratar con sin cría, o con poca
• No tratar en cosecha
• Tratar sin alzas
• No sublimar en verano

 ECOXAL:
33,3 % de ác. oxálico dihidratado
5 g en 50 ml de jarabe 1:1 (agua no caliza) x 2 
veces x 21 días
A más de 10º C, y entibiado
 VARROMED:
Ácido fórmico 5 mg/ml + ác. oxálico 44 mg/ml 
(= 31,42 ác. oxálico)
Según abejas, 5.000 a 30.000 (2 a 9 cuadros: 15 
a 45 cc) 
1 a 3 aplicaciones cada 6 días; sin cría 1 
aplicación
 OXYBEE: 
4,7 % oxálico dihidratado (= 3,33 % oxálico), 
glicerol, sacarosa, aceites de anís y eucalipto
Polvo y solución goteando 5-6 ml entre cada 
dos cuadros con abejas
 API-BIOXAL:
Oxálico 88,6 %. Sublimar 2,3 g/colmena. Gotear 
3,5 g/colmena en solución, mojante, 5 
ml/cuadro.

1983

Ácido oxálico, 
solución acuosa

Ácido 
oxálico 
ácido

Sublima a 149-160 ºC, 
se descompone a 189,5 ºC. 
Muchas aplicaciones queman la cría y
abejas.

En España solo legalizado para API-BIOXAL1990
Ácido oxálico, 
sublimado o 
vaporizado

Precauciones en el uso del ácido oxálico, 
aplicado por goteo o por sublimación

Estudio realizado en Alemania (diciembre de 2012)

Oxálico aplicado por goteo y por sublimación
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Gómez Pajuelo y Margaleff, 2008

En colmenas con cría, Tarragona:

https://www.apiservices.biz/documents/articles-
fr/ameliorer_gestion_varroa.pdf 

Explicación de las gráficas:

Resultados de las experimentaciones ADA, ITSAP, INRA y 
apicultores. 2015-2019.

Miden varroa siempre sobre abejas adultas, y lo expresan como nº de varroas por 
100 abejas, “VP/100 ab”

• Sobre 40.014 datos: en la misma época, la carga de varroa varía por regiones. 

• La carga de varroa es mayor en las colmenas “bio” que en las convencionales. La 
eficacia de los tratamientos no biológicos es más homogénea.

• La eficacia de los tratamientos con Apivar y con oxálico enjaulando la reina (y 
liberándola a los 24 días) es mayor a los 90 días.

• Las reinas enjauladas reemprenden la puesta y recuperan la población de las 
colmenas.

• Se pierden entre el 5 y el 8 % de las reinas enjauladas. Pero pueden llegar al 20 
% si las colmenas están mal alimentadas o altas de varroa.
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Sublimadores: polvo producto puro a vapor, a 157 ºC; no sobrepasar los 189 ºC, descompone.

Uso ilegal en España, excepto con Api-Bioxal.

La eficacia cambia con el aparato utilizado

Vaporizadores (disolución líquida a vapor):

Uso ilegal en España.

acodamientos = problemas de atascos

Diferencias de eficacias de unas colmenas a otras.
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Oxálico en mieles de milflores: 

• alrededor de 41 mg/kg
• en mielatos, alrededor de 93 

mg/kg

Los tratamientos con oxálico 
no aumentan su contenido en 
las mieles

MANEJO

ENJAULAR 
REINAS

Liberar y tratar a 
los 25 días

HACER 
ENJAMBRES CON 

LA CRÍA

Tratar la madre 
inmediatamente

Tratar el 
enjambre a los 

25 días

Manejo, núcleos sin cría con celdilla real a los 19 días, Randy Oliver. Manejos: eliminar cría, cortar, rascar, o trashumar a frío, tratar

Cortar la cría, Fuenlabrada de los Montes, noviembe 1987
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“Rascalacría”, Randy Oliver, 2014:
http://scientificbeekeeping.com/messin-with-varroa-2014/

En España en ensayo desde 2016: rascar 
toda la cría a fondo y tratar acto seguido. 
2,5 a 3 h/100 colmenas.
¿En septiembre? Con tiempo de rehacer 
una generación.

Día 0, Jorge Gras:

Manejos: eliminar cría, cortar, 
rascar, o trashumar a frío, tratar

“Rascalacría”, 
en ensayo desde 2016, día 13

Manejos: eliminar cría, 
cortar, rascar, o trashumar a frío, 
tratar

Comparación de tratamiento con Amicel 2 tiras (A), y Rascado de 
cría + Amicel 1 tira (AR), con igual resultado contra varroa, Gonell 

PCA-ADS Teruel, 2018.

Colmenar de Azlor:

de Mezquita:

de Gerencia:

= diferencia significativa

Timol, uno de los componentes de los aromas en tomillos, 
Thymus, y otras plantas de su familia.
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Observaciones:
Afecta a las transmisiones de los impulsos 

nerviosos.
Aptos para apicultura ecológica.

Marca 
registrada®

En uso
desde

Materia activa
Familia 
química

APIGUARD (2004):
Utilizar a entre 15 y 40º C (¿30º C?), con
actividad.

THYMOVAR (2009):
Usar entre 15 y 30º C. Cera próxima se
impregna, desplaza a las abejas de su
proximidad.

APIGUARD:
Al 25%, 12,5 g de pp. x 2 
aplicaciones x 2 semanas.

THYMOVAR:
15 g, 2 aplicaciones x 3-4 
semanas

1995Timol

Timol

¿Dosificación correcta? mala solubilidad,
¿toxicidad para las abejas? ¿residuos?
¿tiempo de efectividad necesario para 
controlar la población de varroa? (influye 
la aplicación del apicultor y su eliminación 
por las abejas).

Uso ilegal en España1978

Timol, 
cristales o 
polvo, diluido 
en aceite, 
alcohol, 
vaselina…

APIGUARD

THYMOVAR

Timol, preparados:

Éxito o fracaso                        
en un tratamiento

Materia prima y 
Aplicación

Dinámica de la 
población de abejas

Reinfestaciones

Nivel de varroa 
inicial

Efectividad ¿de qué depende?
 Efectividad siempre variable: dependerá del producto y de las

condiciones de aplicación (zona, colmena…).
 Normas: los tratamientos son más efectivos si se aplican con

actividad de las abejas (no con mucho frío, no con mucho calor …
hay mejor reparto de los productos), y siguiendo las indicaciones
de las fichas técnicas. Monitorizar varias colmenas al inicio y al
final del tratamiento para verificación de la eficacia.

 Toxicidad para abejas variable: dependerá de las materias activas 
y sus excipientes (antioxidantes, disolventes…) y de las 
condiciones de aplicación. La abeja es chupadora, no colocar tiras 
que goteen, dejar escurrir antes.
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Lo que cuenta es que no queden muchas varroas después de tratar. 

Algunas varroas caen al fondo, por accidente, 
“despiojamiento” (“grooming”)... Con fondo 
sanitario caen debajo de la colmena y no 
vuelven a subir.

Disminuye la población de varroa 25-30 %; 
solo, no es significativo, pero ayuda.

En clima mediterráneo no disminuye el vigor de 
las colmenas ni su productividad, tan solo 
algunas colmenas propolizan más bajo los 
cuadros que delimitan el enjambre.

Fondos sanitarios

Con fondo sanitario menos mortandades invernales, Beeinformed

En 20 colmenas con 2 kg de abejas: 10 de celdillas de 4,9 mm + 10 de 5,3 y repitiendo 2 veces. 
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Seleccionar colmenas VSH ayuda

Heredabilidad:Carácter:
18 a 58 %Producción de miel

16 a 33 %Postura de la reina

33 a 51 %Cantidad de cría

19 a 32 %Longevidad de las obreras (invernada)
57 a 65 %Agresividad 

57 a 70 %Comportamiento higiénico (contra loques, 
micosis, polillas) y 
comportamiento higiénico específico 
contra varroa (VHS)

1 a 29 %Acicalamiento, despiojamiento (contra 
varroa)

90 a 100%Color abdomen

PAUSA

Lucha: acaricidas al uso, mecanismos de actuación

Efectos secundarios

Estrategias de disminución de residuos

Varroa, tratamientos.

Efectos secundarios. Residuos de tratamientos.

Rechazo o depreciación 
en el mercado

Rechazo o depreciación 
en el mercado

Intoxicaciones subletales 
de la cría

Intoxicaciones subletales 
de la cría

Merma del vigor de las 
abejas
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https://www.ema.europa.eu/en/documents/mrl-report/amitraz-bees-summary-report-2-
committee-veterinary-medicinal-
products_en.pdf?fbclid=IwAR0NIzjL3ci8eYbC3LDJAnhUQCSSiU9faQVHD1I34KDXYbiz84bYdrihktA , 
1999.

Residuos de amitraz en miel, límite legal: 200 ppb; 
comercial según comprador: normalmente 10 ppb, en 
biológicos ausencia (límite de cuantificación 0,1 ppb).

Análisis de una miel de almendro y romero, cosechada en abril 2019, de 
Layens y de cámaras de cría Dadant,  en Castilla, tratadas en noviembre 2018.

Residuos de amitraz en miel.

Residuos de oxálico en miel, Radetzki 2000.
1.509 colmenas, Austria, 25.11.200, sin cría o con alguna, 22,8 a 37,7 ppb en 
miel (normal 20 a 400 ppb, Mutine 1997).

Ubicación y daños.
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Residuos en polen ensilado, España, 1.021 colmenares:
fluvalinato y clorfenvinfos en 42 % de las muestras de
primavera y 31 % en las de otoño, 2010.

Residuos de acrinatrina (de uso ilegal en apicultura) en
polen y cera, España, los que más, 75 % de 133 muestras,
2016-2017; y de clorfenvinfos, coumafos, y fluvalinato.
2018.

Propuesta de residuos mínimos en cera para uso en
Apicultura Biológica. Francia, 2019.

Residuos de acaricidas en ceras, revisión 2010.

Autores:
Tau-

fluvalinato

Endo-

sulfan
CoumafosClorfenvinfos

Bromo-

propilato

Bogdanov, 

2006
61%54’9%

ALEMANIA

Y

SUIZA

Frazier et al, 

2008
100%presencia

100% 

máx 0’2 
g/kg

presenciaEEUU

Orantes-Bermejo

et al, 

2008-09

96’8%

17%

>DL50

9’3%

100%

11%

>DL50

ESPAÑA

Chanzat y 
Faucon, 

2007
61’9%23’4%52’2%FRANCIA

Persano Oddo et 
al, 2003 I y II.90’9%51’5%ITALIA
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Supervivencia de cría alta, media, baja.

Castilla, seguimiento de colmenares con riesgo de desaparición, 
2008-2009

Castilla: 3 de colmenares con más de 74,62 μg/kg de acaricidas en el polen
ensilado tuvieron mínimo 30 % de mortandad; con 23,84 μg/kg no hubo
mortandad; p=0,048, certeza estadística, Orantes-Bermejo y col. JAR 2010.

Amitraz:
• límite comercial 0,01 mg/kg
• límite legal 0,2 mg/kg 

X 54

Otros efectos secundarios de varroa

Debilitamiento de las abejas parasitadas, por ruptura de su barrera 
externa, consumo de las reservas corporales (= debilitamiento del 
sistema inmunitario), e inoculación de patógenos = mayor incidencia 
de:

• virus: DWV, APV…
• loques, americana y europea
• nosema
• pollo escayolado… 

 Debilitamiento de la colonia, por pérdida de población, 
disminución del vigor = disminución de las cosechas y mayor 
mortandad, sobre todo invernal. 
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Varroa = aumento de colmenas con loque americana Varroa = aumento de colmenas con loque europea (2019…)

Varroa = aumento de colmenas con pollo escayolado Varroa = en abejas, reducción de 
los abdómenes; aumento de 
nosema, con mortandad después 
de golpes de frío o de otro factor 
estresante

77 78
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Varroa en abejas = aumento de virus, APV, BQCV, CPV, DWV…

DWV

1º alas deformadas, 
DWV:

VIRUS:

VIRUS:

2º parálisis 
crónica (abeja 
negra), CPV

2º parálisis 
aguda (abeja 
negra), APV
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Canibalismo y trofalaxia, dispersión de virus Diagnóstico de campo y actuaciones, en:

https://www.pajueloapicultura.com/
sanidad-y-alimentacion-de-las-
colmenas/

Residuos = disminución del vigor de las abejas
Estudio de la actividad de las abejas y de su periodo de vida 

en colmenas con/sin contaminación de acaricidas. 

Estudio de la actividad de las abejas y de su periodo de vida en
colmenas con/sin contaminación de acaricidas
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Con residuos = obreras de vida más corta y que hacen menos 
vuelos de pecoreo.

La tormenta perfecta:
Problema:

 Mala nutrición otoñal

 Intoxicación por plaguicidas externos
(zonal) o por acaricidas internos

 Acción de varroa

Nivel

0 – 3

0 – 3

0 – 3

Un factor alto, o la sinergia de varios = mortandad
Gómez Pajuelo y otros, JAR. 47(1): 84–86 (2008); Orantes Bermejo y otros, JAR. 
48(1): 243-250 (2010); Kretzchmar y otros, OCL 24(6), D604 (2017).

La colmena ideal para pasar bien el invierno:

 Varía según la zona. 
 Nuestra experiencia: en clima mediterráneo una colmena pierde 

1-2 cuadros de abeja en invierno, debería entrar con 5
 Y reservas de miel (En Extremadura > 3.500 cm2 ~ 1,5 cuadros 

Ddnt o Ly o 2 Lth, Neobeitar 2023)
 Y haber hecho una empollada de cría en otoño
 Y bajo nivel de varroa

 Para Decourtye 2017, en clima atlántico: 5 cuadros de miel, 2 
cuadros con cría y menos del 1 % de varroa sobre abejas.

Lucha: acaricidas al uso, mecanismos de actuación

Efectos secundarios

Estrategias de disminución de residuos

Varroa, tratamientos.
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No hay milagros. Solo mucho trabajo.
Residuos en ceras: Uruguay 2017, en Langstroth, 8 muestras
de apicultores, 8 de cereros, en cera de cámara de cría
hasta 4 veces más residuos (coumafos…) que en cera
de opérculos.

Residuos en cera:

• ¿Marcar los cuadros en 
contacto con el 
tratamiento?

• Retirar las tiras, o sus 
restos, de los panales 
para fundir: con el calor 
hay más extracción de sus 
principios activos. 

• Entregar las tiras usadas 
en un punto limpio.

Residuos en miel: Decapar bien los bidones, y tomar las 
muestras en lo posible con cierta profundidad.

No conveniente. Foto Apinevada.

Conveniente.
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Varroa, en España 
desde 1985:
Tenemos necesidad 
de tratar.

https://climate.nasa.gov/scientific-consensus/

Cambio climático, consenso científico, calentamiento, más 
tiempo de cría, pérdida de floraciones: más necesidad de alimentar.

No hay “café 
para todos”, 

habrá 
variaciones de 
eficacia entre 
colmenas del 

mismo colmenar, 
y entre 

colmenares.

Desde la aparición de varroa, 1985 en España, los enjambres
silvestres de abeja no sobreviven.
¡Las abejas lo hacen porque los apicultores las cuidan!, y 
eso, repuebla la Naturaleza.

Las abejas son el 
70 % de los 
polinizadores, y 
ayudan a la 
producción de 
1/3 de nuestros 
alimentos, FAO.
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